- *MonatsThema* August: Schwierigkeiten imTrimmerfeld — Ubungen fir Dein Trainingsgas -

Erganze die Trainingsbestandteile mit Deinen weiteren individuellen Bausteinen aus den Bereichen Suchdisziplin, Gegenstand, Belohnungsvariante
und Trainingsaufgabe bzw. —ziel.

Nun kannst du ganz kreativ trainieren: ziehe einen Zettel und leg los oder lass das Trainingsglas deine ganze Trainingsrunde bestimmen :-)
Beispiel: Suchausdauer steigern - Euer Suchgegenstand 2 in den Packchen - mit einem deponierten unbekannten Jackpot als Belohnung
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